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HOCHUL 주지사, 코로나19 발생 증가에 따라 새로운 코로나19 백신 소식을 전달하고 

예방 조치 시행 독려  

  

새로운 백신은 코로나19 오미크론으로 신규 변이에 효과적  

  

CDC는 생후 6개월 이상의 뉴욕 주민 중 백신 접종 2개월이 지난 사람들에게 백신 접종 

권고  

  

 뉴욕 주민들은 또한 코로나 백신과 함께 연례 독감 접종을 해야 하며 주치의에게 RSV 

백신 상담 필요  

  
  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 뉴욕 주민들에게 새로운 코로나19 백신이 어제 밤 

질병예방센터(CDC)의 승인을 받았다고 알렸으며, 이번 주 후반부터 가능한 백신 접종을 

하도록 권고했습니다. 2023-24 백신은 과거 연방 식품의약품청(Food and Drug 

Administration, FDA) 승인을 받았으며, 향후 수 일내로 약국과 병원을 비롯한 주 전역의 

의료 서비스 제공업체에서 이용할 수 있습니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. “백신은 언제나 코로나19로부터 나 자신은 물론 

지역사회를 방어하는 최선의 방법입니다. 그리고 새로운 백신은 현재 유행하고 있는 

바이러스 변이에 대응합니다. 호흡기 질환이 유행하는 가을로 접어드는 가운데, 

바이러스로부터 자신을 보호하기 위해 백신 접종을 고려하는 것이 중요합니다.”  

  

새로운 변이와 내성에 대응하기 위한 새로운 백신은 XBB.1.5라고 불리는 새로운 

오미크론 변이가 출현했다는 FDA의 결정에 따라 최근 수 개월에 걸쳐 다시 

개발되었습니다. CDC에 따르면 유행 중인 코로나 바이러스 90% 이상이 해당 변이와 

관련이 있으며, 새로운 백신은 최근 출현한 변이인 BA.2.86에 대해 보다 효과적으로 

대응합니다.  

  

뉴욕주 보건부(New York State Department of Health) 커미셔너인 James McDonald 

박사는 이렇게 말했습니다. “가을과 겨울로 접어드는 가운데, 주 전역에서 다시 코로나가 

유행하고 있습니다. 저는 모든 뉴욕 주민들께 코로나는 치료 가능한 질병이라는 점을 

강조드립니다. 그리고 우리는 이제 심각한 질병 발병 및 입원의 위험을 줄이기 위해 
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새로운 백신을 개발했습니다. 기억해 주십시오. 예방 접종은 개인 보호, 개인 예방 및 

개인 건강에 관한 것입니다.”  

  

새로운 코로나19 백신은 최근 2 개월 동안 백신 접종을 하지 않은 생후 6개월 이상의 

모든 뉴욕 주민에게 접종이 권고되며, 코로나19로 인한 심각한 질병 발생을 막을 수 

있습니다. 접종횟수는 연령과 과거 코로나19 백신 접종력에 따라 달라질 수 있습니다.  

• 생후 6개월에서 4살인 어린이가 백신을 최초 접종할 경우, 모더나(Moderna) 백신 

2회 또는 화이자(Pfizer) 백신 3회를 접종합니다.  

• 생후 6개월에서 4살인 어린이가 과거 백신을 접종한 경험이 있는 경우, 종류에 

상관없이 새로운 백신 1회를 접종합니다.  

• 5살에서 11살은 과거 코로나19 백신 접종 여부에 관계 없이 코로나19 백신 접종 

후 최소 2개월이 지났다면 새로운 백신을 1회 접종합니다.  

• 12살 이상으로 과거 백신 접종 경험이 있다면 화이자 또는 모더나의 새로운 백신 

1회 접종을 권고합니다.  

• 과거 접종 경험이 없는 12살 이상의 경우 2회 백신 접종을 권고합니다.  

• 지난 2개월 간 코로나19 감염력이 있는 사람은 주치의와 백신 접종과 관련해 

상담하십시오.  

  

적정 가격 의료법(Affordable Care Act)에 따라, 대부분의 건강보험으로 코로나19 백신 

비용을 보장받을 수 있으며, 공동 부담 필요가 없습니다. 보험이 없거나 기존 보험이 

새로운 백신을 보장하지 않는 경우, 커뮤니티 의료 센터에서 무료로 접종받을 수 

있습니다. 지역, 부족, 또는 권역 보건부, HHS의 브리지 엑세스 프로그램(Bridge Access 

Program)에 참여 중인 약국이 이에 포함됩니다.  

  

새로운 코로나19 백신 접종을 비롯해 독감과 RSV 등 기타 백신 접종에 대해 주치의와 

상담해 주십시오.  

  

증상이 있는 사람은 코로나19 검사를 받아야 하고, 양성 반응을 보인 사람은 가능한 

치료에 대해 의료 서비스 제공자에게 연락해야 합니다. 이러한 검사는 입원 또는 사망을 

비롯한 심각한 결과가 발생할 가능성을 줄이는 데 효과적인 것으로 입증되었습니다. 

면역계 질환이 있거나 폐 또는 심혈관계 문제가 있는 사람, 또는 기타 건강 상의 문제가 

있는 뉴욕 주민, 고령자는 특히 전문가와 코로나19 치료법에 대해 상담해야 합니다. 양성 

판정을 받은 사람은 학교, 직장, 사회 활동을 멈추고 자택에 머무는 등 타인과의 접촉을 

피해야 합니다.  

  

코로나19 자가 검사 키트는 주 전역의 많은 지역 약국에서 구입할 수 있으며 뉴욕주는 

요청에 따라 주 및 카운티 공무원에게 고품질 N-95 마스크와 검사 키트를 계속 제공하고 

있습니다. 뉴욕 시민은 해당 카운티 보건부 또는 지역 비상 관리 사무소에 문의하여 

자세한 정보를 확인해야 합니다. 뉴욕 주민들은 현재 운영 중인 코로나19 백신 접송소를 

여기에서 확인할 수 있습니다.  
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Hochul 주지사의 리더십에 따라 뉴욕주는 계속 코로나19 전염을 감독 및 완화하기 위해 

강력한 정책을 추진하고 있습니다. 이러한 조치는 올해 여름 뉴욕시 폐수에서 BA.2.86이 

검출된 후 뉴욕에서 코로나19 입원이 늘어난 후 시행되었습니다.  

  

뉴욕주 보건부(DOH)와 워저워즈 센터(Wadsworth Center)는 변이 바이러스 확산과 공중 

보건에 미치는 잠재적 영향을 이해하기 위해 시러큐스 대학과 주 전역의 파트너들과 

함께 실시한 폐수 감시 및 실험실 임상 분석이라는 전략을 계속 시행하고 있습니다.  

  
###  
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